
Beste buurtbewoners,

Veel bewoners hebben hun huis al (deels) geïsoleerd. Sommigen mede 
dankzij de isolatiesubsidies van de gemeente of door de gezamenlijke 
inkoopactie met hulp van Frans Bruning (EAZ). Hier leest u verderop meer 
over. Ook zijn de energiefixers van ZutphenEnergie in de Componisten-
buurt actief geweest. Energiefixers helpen gratis bij allerlei energieklusjes 
om huizen (huur en koop) energiezuiniger te maken 

En wist u dat er allerlei buurtgroepjes in de wijk zijn? In deze nieuws-
brief vertellen we u meer over De moeders, De Gouden Draad en 
BudgetBuddy.

Met vriendelijke groet,
Werkgroep Communicatie en Participatie

Nieuwsbrief #5
Verduurzamen en meer, in de Componistenbuurt

We willen u graag informeren over de 
ontwikkelingen in de Componistenbuurt. 
Deze keer vertellen we graag wat er 
allemaal al gedaan wordt in de wijk. Van 
verduurzamen, tot leuke activiteiten en 
actieve bewonersgroepen.

Aanmelden
digitale

nieuwsbriefDe Moeders Wist u dat er een groep in de buurt is die zich ‘De Moeders’ 
noemen? Iedere vrijdagmiddag komen moeders, hun kinderen en ook 
jongeren bij elkaar om te kletsen en te genieten van zelfgemaakte hapjes 
en drankjes. Kinderen en jongeren spelen een potje voetbal of doen aan 
fitness. De Moeders zijn er voor elkaar en wisselen tips uit. 
Bent of kent u een moeder in de buurt? Loop dan eens binnen op vrijdag-
middag tussen 16.00 en 17.00 uur in de Kleine Kantine (op het terrein van 
Be Quick, Laan naar Eme 97).

Gratis hulp bij geldzaken Iedere vrijdagmiddag houdt BudgetBuddy een 
open spreekuur. U kunt hier alles vragen over geld. Als u wilt komt er een 
budgetbuddy bij u thuis. Zij kunnen u helpen uw geldzaken op een rijtje te 
zetten, samen naar uw vaste kosten te kijken, toeslagen aan te vragen en 
andere zaken om meer grip op uw geld te krijgen.

Het spreekuur is tegelijkertijd met de Moeders; elke vrijdagmiddag tussen 
16.00 – 17.00 uur in de Kleine Kantine (op het terrein van Be Quick). Loop 
eens binnen of mail naar gidie.budgetbuddyzutphen@gmail.com. 

Initiatieven in de buurt

Bent u handig met naald en draad of wilt u 
dat worden? De Gouden draad wil een licht-
puntje zijn voor de vrouwen in de Componis-
tenbuurt. Een plek om de verbinding te zoeken, 
om van elkaar te leren en door samen iets te 
creëren. Het buurtatelier De Gouden draad is 
iedere dinsdag van 9.30 - 12.30 uur te vinden in 
het Ketelhuis. U hoeft zich niet aan te melden 
en deelname is gratis! Vrouwen die mee willen 
doen, zijn van harte welkom.



Doe mee met de gezamenlijke isolatieactie
Bent u een eigenaar van een koophuis in de Componistenbuurt? Dan 
is de kans groot dat uw woning uit 1970 komt. In deze tijd is er weinig 
isolatie toegepast. Door uw huis te isoleren kunt u tot wel 23% op uw 
gasverbruik besparen! Hierdoor betaalt u minder energiekosten.

Energieadviseur Frans Bruning start speciale isolatieactie in de  
Componistenbuurt
Frans Bruning is tot het eind van dit jaar de energieadviseur voor de 
Componistenbuurt. Frans: “Het viel mij op dat veel woningen in de
Componistenbuurt nog geen vloerisolatie hebben. Dus ik dacht, ik start 
een gezamenlijke actie, zodat meerdere buurtbewoners kunnen meedoen. 
Dat scheelt geld én het geeft veel gemak. Met deze actie zijn de vloeren 
van verschillende woningen al geïsoleerd.”
Wit u ook meedoen? Neem dan contact op met Frans via telefoon-
nummer 06 24 38 91 93 of frans.bruning@energieadvieszutphen.nl.

Meerdere buurtbewoners hebben door deze 
actie al hun vloer laten isoleren

Frans organiseerde deze zomer een buurtbij-
eenkomst. Daarbij waren twee aannemers aan-

wezig die vertelden hoe het isoleren in z’n werk gaat. Gerrit heeft de 
vloer laten isoleren door deze actie: “Ik heb een offerte opgevraagd 
en binnen twee weken was de vloer geïsoleerd.” Hennie en Alice 
hebben ook hun vloer aangepakt met de actie. Frans hielp ze bij het 
aanvragen van verschillende subsidies. Hennie: “Wij hebben meteen 
de aannemer gebeld en een afspraak gemaakt. Een paar dagen later 
kwam hij langs voor een opname en binnen twee weken was de 
isolatie aangebracht. Geweldig was dat!”

Meer informatie over de gemeentelijke subsidies vindt u op
www.zutphen.nl/isoleren.

 

FIXbrigade in de ComponistenbuurtKoophuis isoleren in de Componistenbuurt

De energiefixers van de FIXbrigade van ZutphenEnergie (ZE) zijn deze 
zomer actief geweest in de Componistenbuurt. Zij helpen gratis met 
allerlei energiebesparende klusjes in huis. Zoals radiatorfolie plakken, 
ledlampen indraaien, buisisolatie aanbrengen, 
gaten en kieren dichten en de cv-ketel 
bijvullen, ontluchten en/of op 60° zetten. 
Materialen nemen zij zelf mee. 

De afgelopen maanden zijn er bijna 400 
deurgesprekken gevoerd. Naar aanleiding 
hiervan hebben meer dan 120 bewoners 
een afspraak met de FIXbrigade gemaakt. 

Wilt u ook dat er een energiefixer bij u 
langskomt? Vul dan het formulier in via 
www.zutphenenergie.nl/fixbrigade, bel 06 15 62 18 52  of mail 
fixbrigade@zutphenenergie.nl. De FIXbrigade neemt dan contact 
met u op voor een afspraak aan huis.

Met kleine energie- 

besparende maatregelen 

in huis wordt uw energie- 

rekening lager! Wist u bij-

voorbeeld dat u met elke 

m2 radiatorfolie € 30 tot 

€ 40 per jaar bespaart?


